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仁風荘さくら祭 開催報告仁風荘さくら祭 開催報告
ご利用者・ご家族・地域がつながる春のひとときご利用者・ご家族・地域がつながる春のひととき

　今年のさくら祭は、雨風の中でも咲き誇る桜に見守られながら、屋内を中心に開催いたしま

した。利用者様やご家族様に多くご参加いただき、やや混み合う場面もありましたが、にぎや

かな祭りとなりました。昨年の剪定の影響か今年はやや花付きが控えめでしたが、屋台や福米

中学校の吹奏楽、ギター演奏により、皆様と温かく楽しいひとときを過ごすことができました。

ご参加・ご協力に心より感謝申し上げます。今後もこのつながりを大切にしてまいります。

　４月４日（土）、介護老人保健施設仁風荘で周年記念に合せて「仁風荘さくら祭」を開催しました。
　介護老人保健施設仁風荘は、平成元年４月に開設し、この度３8周年を迎えました。開設当時、

職員が設立記念に桜を植樹しており、それ以降毎年その桜が咲くこの時期に「仁風荘さくら祭」を

開催しています。

　仁風荘さくら祭は、ご利用者に季節の移り変わりを体感してもらうとともに、多くの方との触れ

合いを目的に開催しています。この日、体育館での式典終了後たこやき、焼き芋、ラーメン、ネパー

ル料理などの屋台を出し、皆様に食べていただきました。その他にも魚釣りや射的などのゲームも楽しまれていました。

　あいにく小雨の降る天気でしたが、満開になりつつある桜を見ながら地域の方、ご利用者、ご家族、職員が一緒になっ

て楽しいひと時を過ごすことができました。

さくら祭実行委員長
田辺 陽介

介護老人保健施設仁風荘
施設長　門脇 敬一
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精神科急性期治療病棟　改装のお知らせ精神科急性期治療病棟　改装のお知らせ
　当院では、より安心・快適な環境で治療を受けていただけるよう、精神科急性
期治療病棟の改装を行いました。
■ 多床室を個室へ
感染症への対応力を高めるとともに、幅広い年齢層・さまざまな精神疾患のご利
用者が、周囲を気にせずゆっくりと休息できるために、既存の個室に加え、新た
に多床室を 12 部屋の個室として整備しました。
■ ライフスタイルに合わせたアメニティ 
お一人おひとりのライフスタイルやご希望に応じて、お部屋のアメニティを調整
し、より快適な入院生活をサポートいたします。
■ バリアフリー対応の個別浴槽 
身体状況に配慮したバリアフリー設計の個別浴槽を整備し、安全かつ安心してご
利用いただける入浴環境を実現しました。

　当病棟では、入院時から退院後の地域での生活を見据え、ご利用者の多様なラ
イフスタイルや目標をスタッフとともに考えながら、多職種で支援に取り組んで
います。 
　また、ご利用者の回復状況に合わせて、ご自身の病気についての理解や対処方
法を身につけていただけるよう、多職種・多部門が連携し、より効果的な治療環
境づくりに努めています。

米子サン・アビリティーズ
支援員　上野 柊斗

養和会ボッチャ交流会開催 ! !養和会ボッチャ交流会開催 ! !
2 年目の広がり、地域に根づくボッチャの輪2 年目の広がり、地域に根づくボッチャの輪

　今年も養和会ボッチャ交流会を、3月 20 日（金）に住吉体育館にて開催しました。
　本交流会は 2年目を迎え、昨年に続き参加いただいたチームに加え、初参加のチームもあり、より広がりのある会とな

りました。

　本大会は、ボッチャを通じて地域の方々の交流を図り、誰もが暮らしやすい共生社会の実現を目的としています。当日

は、自治会チーム、福祉事業所チーム、小学生、専門学校、養護学校チーム、高齢者デイケアチームなど、全 18 チーム・

約 100 名が参加。10 歳以下から 90 歳以上まで、幅広い年代の方々にご参加いただきました。

　障がいの有無に関わらず、同じルールで楽しめるボッチャを通して、自然な交流が生まれていたことがとても印象的で

した。試合は白熱し、初心者から経験者まで一投一投に集中す

る姿が見られました。試合後には互いを称え合う場面も多く、

会場は終始温かい雰囲気に包まれていました。ご参加・ご協力

いただいた皆様、誠にありがとうございました。

【優勝チーム】　

大山リーグ：Mammoth YM 

中海リーグ：チームCHAX 

日野川リーグ：社会福祉法人みその児童福祉会 米子聖園天使園
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養和会理念 養和会はご利用者の幸せ　
地域の幸せ　職員の幸せを追求します。

※写真・作品などに関しては、ご本人の了解を得て掲載させていただいております。

医療法人養和会　　　〒683-0841 米子市上後藤3丁目5番1号	 TEL 0859-29-5351   FAX 0859-29-7179
社会福祉法人養和会　〒683-0841 米子市上後藤8丁目9番23号	 TEL 0859-48-0483   FAX 0859-48-0484

がんじょなクラブ開催のお知らせがんじょなクラブ開催のお知らせ
開催日・開催場所
がんじょなクラブひこな：４月 20日（月）　14時～ 15時
　　　　　　　　　　　　小規模多機能ホーム仁風荘ひこな１階
がんじょなクラブ住吉　：４月 27日（月）　14時～ 15時
　　　　　　　　　　　　養和病院　リハ棟 4階地域交流ホール
テーマ：「いつまでもおいしく食べるために
	 今日からノドトレ（のどの筋力トレーニング）　始めましょう」
講　師：訪問看護ステーション仁風荘　北村 史子（言語聴覚士）
内　容：�いつまでも美味しく食べるために、「お口の健康」を見直してみませんか。むせや食べこぼし、滑舌の

変化は「オーラルフレイル（お口の衰え）」のサインかもしれません。専門家が自宅でできる「ノドト
レ（のどの筋力トレーニング）」を分かりやすく紹介します。お気軽にご参加ください。

　「家族への感謝と1年の労いを目的に開催された本会には、ご家族や来賓を含め707名が参加し、新入職員も加わり
和やかな会となりました。表彰では 13 名と 10 部署が称えられ、日頃の成果を共有する機会となりました。バイキングで
は悟空のラーメンが完売するほど人気を集め、大抽選会（景品107点）も大いに盛り上がりました。
　私自身も今年度の養和会研究発表大会表彰で最優秀賞をいただき、大変光栄に感じています。
関係者の皆さまのご協力に感謝するとともに、今後も日々の業務の中で改善を積み重ねていき
たいと思います。

令和7年度養和会グループ家族会！令和7年度養和会グループ家族会！
一年の歩みを分かち合い、次の一歩へ一年の歩みを分かち合い、次の一歩へ 総務課

事務員
角 記子

HP Facebook Instagram

養和会の情報はこちらから

養和会体育会チーム　試合情報！養和会体育会チーム　試合情報！
結　果養和会野球部
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第 80 回国民スポーツ大会　鳥取県西部地区予選

1 回戦　vs 米子市役所		  3-2　勝利

２回戦　vs JR 西日本グループ山陰	 0-16　敗戦

結　果■角 佳樹（所属チーム：Freedom）

第 9 回渋谷区長杯車いすラグビー大会

・ vs Fukuoka	 48 対 43　勝利

・ vs BLITZ	 50 対 66　敗戦

【結果： 2 位】

試合予定■土屋 美晴　ローイング
4/25-26
第 11 回西日本選手権競漕大会
＠大阪府立漕艇センター
■永見 千代乃　フィギュアスケート
4/25-26
Spring Cup2026
＠宍道湖公園「湖遊館」スケートリンク


