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シルバーデイケアのご利用者の作品です
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お楽しみ会～伯太チューリップフェア～お楽しみ会～伯太チューリップフェア～

パリパラリンピック出場権獲得！パリパラリンピック出場権獲得！

F&Y境港　精神保健福祉士　岸下 綾花

F ＆ Y 境港のお楽しみ会として、総勢 15 名で安来市伯太町のチューリップフェ
アに行きました！

あいにくの雨ではありましたが、「すべるから足元気を付けてね～」「傘に一緒
に入りましょう」など、ご利用者同士がお互いを気遣う言葉がたくさん聞かれま
した。雨に濡れたチューリップは艶やかでとても綺麗で、みんなで春を感じなが
ら穏やかで楽しい時間を過ごすことができました。

今後もご利用者と職員が楽しめる会を開催していきたいと思います。
次は何をしようかな～！

CHAX　森 卓也

2024.4.19-21 に韓国忠州（チュンジュ）で行われた 2024 パリパラリンピック アジア・オセアニア大陸予選に
日本代表として出場してきました。

大会本番では 9:40:52 の自己新記録を出し、見事パリパラリンピック出場内定を勝ち取りました。この日のた
めに準備を進めて異国の地ではありましたが皆様の声援はしっかり届き結果を出すことが出来ました。

ローイング競技を始めて 3 年弱、様々な方に応援やサポートをしていただきながら競技を続けてきて、やっと
ひとつの形として恩返しができたかなと思っております。

現状に満足することなく、パリパラリンピックではさらに良い結果が出せるよう、練習に励んでいきたいと思
います。
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NEW FACE 新入職員紹介2024 １：所属　　２：趣味　　３：今年一年の抱負

掘江　友美子
（精神科医）

1：精神科
2：子供と外で遊ぶこと 

（デイキャンプやスキー）
3：精神科医師として成長できる

よう努力していきたいです。

椋　大知
（整形外科医）

1：リハビリテーション課
2：読書
3：早く職場になじめる様に

したい

小野　鮎美
（理学療法士）

1：リハビリテーション課
2：ランニング・食べること
3：積極的に挑戦して成長し

ます。

高島　美純
（理学療法士）

1：回復期リハビリテーション病棟
2：ライブ観戦
3：変化を恐れず、成長し続

けます！

松下　慧祐
（理学療法士）

1：回復期リハビリテーション病棟
2：野球観戦、飲酒
3：いち早く環境と仕事に慣

れ、知識と技術を高めて
いきます。

宇田川　愛友
（理学療法士）

1：仁風荘通所
2：運動・食べること
3：大きく、強くなります！

香川　美月
（作業療法士）

1：精神療養病棟
2：これから見つけます！
3：作業療法士として社会人として

成長出来る 1 年にしたいです。

瀨尾　百果
（作業療法士）

1：回復期リハビリテーション病棟
2：ダンス・映画鑑賞
3：1 つでも自信を持って出来

ることを作ります !

原　大和
（理学療法士）

1：回復期リハビリテーション病棟
2：音楽鑑賞・雑学
3：自分らしい武器を見つけ

たいです。

川上　彩音
（看護師）

1：認知症病棟
2：音楽鑑賞
3：いち早く仕事に慣れるよ

うに頑張ります。

耒海　莉菜
（看護師）

1：精神療養病棟
2：レコード集め
3：たくさん勉強して、知識・

技術を身につけていきた
いです。

高木　理奈
（准看護師）

1：仁風荘入所
2：ドライブ・ディズニー
3：勉強と仕事を両立して、

国家試験に合格します。

井上　美紀
（看護師）

1：回復期リハビリテーション病棟
2：美味しい物を食べること
3：自分らしく頑張ります。

日野　愛実
（看護師）

1：回復期リハビリテーション病棟
2：ドライブ・音楽を聴くこと
3：新しい環境に慣れて力に

なれるよう頑張ります。

野津　恵
（看護師）

1：急性期病棟
2：温泉・バスケット観戦
3：仕事でも家庭でも笑顔多

く過ごす！！

大田　由貴
（准看護師）

1：回復期リハビリテーション病棟
2：買い物・遊ぶこと
3：早く慣れて楽しく働ける

ように頑張ります。
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養和会理念 養和会はご利用者の幸せ　
地域の幸せ　職員の幸せを追求します。

※写真・作品などに関しては、ご本人の了解を得て掲載させていただいております。

医療法人養和会　　　〒683-0841 米子市上後藤3丁目5番1号	 TEL 0859-29-5351   FAX 0859-29-7179
社会福祉法人養和会　〒683-0841 米子市上後藤8丁目9番23号	 TEL 0859-48-0483   FAX 0859-48-0484

4月試合結果
第79回 国民スポーツ大会 西部地区予選
4/14（日）1 回戦 vs 米子市役所 7-1

2 回戦 vs JR 西日本グループ山陰 2-1
4/20（土）代表決定戦 vs 西部消防局 8-0

西部地区予選を無事突破することが出来ました。目標は全国
大会に出場することなので選手一同この結果で満足すること
なく更なる高みを目指して日々邁進してまいります。
5 月 18 日から広島県にて第 75 回中国五県都市対抗軟式野
球大会に鳥取県代表として参戦してきます。皆様に勝利報告
が出来るように大事に戦ってきますので熱いご声援よろしく
お願いいたします。
� 野球部　主将　福島直也

養和会野球部養和会野球部養和会野球部養和会野球部

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

養和会
こちらからHPもご覧ください

5月の予定
■ 5/18（土） 

第 75 回中国五県都市対抗軟式野球大会 
場所：呉市総合スポーツセンター郷原野球場 
9:30試合開始　対戦相手：ダイクレ（広島県代表）
6月の予定
■ 6/1（土） 

第 79 回 国民スポーツ大会 鳥取県大会
■ 6/15（土） 

天皇賜杯第 79 回全日本軟式野球大会 西部地区予選
■ 6/23（日）、29（土） 

第 28 回西日本軟式野球選手権大会 西部地区予選

林　勇輝
（管理栄養士）

1：メディフード
2：野球観戦
3：いち早く力になれるよう

に頑張ります。

片岡　寛樹
（栄養士）

1：メディフード
2：映画鑑賞、インターネット
3：健康に過ごせるように頑

張る！

大畑　亜紀子
（介護支援専門員）

1：仁風荘入所
2：犬と遊ぶこと
3：新しい環境で戦力になれる

よう一生懸命頑張ります。

高塚　陽菜
（作業療法士）

1：回復期リハビリテーション病棟
2：バイク
3：大きな声で！ハキハキと！

チャレンジ！！！

濱﨑　翔流
（作業療法士）

1：仁風荘入所
2：サウナ・サッカー観戦
3：やる気・元気・反応！いっ

ぱい食べていっぱい寝る！

松田　新大
（介護員）

1：仁風荘入所
2：釣り、体を動かすこと
3：野球に仕事にメリハリを

つけて精一杯頑張ります。

多久和　英嗣
（介護員）

1：仁風荘通所
2：サッカー観戦・音楽鑑賞
3：体調管理にきをつけて頑

張ります

関口　恵利
（言語聴覚士）

1：回復期リハビリテーション病棟
2：お酒
3：自分らしさを忘れずに仕

事に向き合う。


