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令和 6年度さくら祭り 開催～！令和 6年度さくら祭り 開催～！
介護老人保健施設仁風荘

　　施設長　門脇 敬一

令和元年４月に開設された仁風荘では、玄関近くに 10 本のサクラの木が植えられました。毎年行われてきた
さくら祭りは、コロナ禍で３年間中断されたこともありましたが、今年は完全に復活しました。ご利用者、ご家族、
地域の方々に楽しんでいただくために、さくらの花のもとで様々な企画や屋台が用意されました。職員の皆様と
ボランティアの方々のご協力に感謝し、多くの方に参加していただいたことを嬉しく思います。

介護老人保健施設仁風荘 
理学療法士　小松雅来

4/6 介護老人保健施設仁風荘にて盛大に「さくら祭り」が開催されました！
天候は晴れ！桜もこの日に合わせて開花してくれたようで、満開の中、ご利用者、ご家族、地域の方を招いて

桜を堪能しました。
式典では来賓等の挨拶に続いて中国雑技団の西谷雲龍様の素晴らしい芸の披露です。バランス芸では歓喜の拍

手、ジャグリングでは思わず体が動いてしまうほど熱中して楽しみました。ご利用者の中には「久しぶりに見て
ドキドキしたよ」と興奮して話をする方も。昔見たサーカス団の話を回想して熱く話すご利用者も見られました。

昼食の栄養課特製さくら弁当をしっかり食べてから皆様ゲームコーナーで腕試し！喫茶コーナーでスイーツを
食べながら桜を眺めて春を感じ、その後は外で屋台料理を楽しんでご家族と大切な時間を過ごしました。

終始天気と同じく晴れ晴れとした表情でさくら祭りを堪能することが出来ました。
今後もご利用者、ご家族、地域の方々が楽しめる仁風荘ならではのイベントを開催していきますのでよろしく

お願いします。
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第6回社会福祉法人地域啓発イベント一歩
～Hearing heart心の声を聞く～

令和 6 年 3 月 23 日（土）地域交流ホールにて開催しました。当日は約
70 名の方にご来場いただき、またオンラインでも視聴いただきました。来
賓には上後藤二区自治会長西本洋二様、皆生養護学校校長山田知子様にご
臨席いただきました。発表の前に社会福祉法人養和会紹介動画を上映しま
した。この映像は、昨年社会福祉法人養和会 20 周年記念式典に合わせて
作成したもので、部署紹介だけではなく 20 年の歩みを振り返る内容でし
た。

今年度の発表は、6 名の方にそれぞれ日頃の生活から考えている思いを
語って頂きました。

発表の中で「相談していく」ということが一つのキーワードであったように感じました。家族に相談する、
職員に相談する、或いは様々な公的なサービスを相談しながら利用していく。そして、それぞれが自分の言葉
でありのままの自分を語っていただきました。発表に対する感想などもあたたかいものばかりで、会場全体が
とても良い雰囲気に包まれる会となりました。

一歩（いっぽ）は、障がいのある方には自分を振り返る機会として、地域のみなさまには障がいについて改
めて深く知る機会として、参加される皆さまにとって新たな一歩を踏み出していただくことを願ってこれから
も歩んでまいります。来年度も会場で皆さまのお越しをお待ちしております。

F＆Y境港　施設長　椿 昌樹
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養和会理念 養和会はご利用者の幸せ　
地域の幸せ　職員の幸せを追求します。

※写真・作品などに関しては、ご本人の了解を得て掲載させていただいております。

医療法人養和会　　　〒683-0841 米子市上後藤3丁目5番1号	 TEL 0859-29-5351   FAX 0859-29-7179
社会福祉法人養和会　〒683-0841 米子市上後藤8丁目9番23号	 TEL 0859-48-0483   FAX 0859-48-0484

information

令和５年度 養和会グループ「家族会」を開催しました令和５年度 養和会グループ「家族会」を開催しました
総務課　事務　長谷川 利恵

３月 30 日、米子コンベンションセンターにて令和 5 年度養和会グループ「家族会」を開催しました。数年ぶ
りの開催でしたが、たくさんの職員・たくさんのご家族が参加され総勢 672 名！のたいへん賑やかな会となり
ました。

会では、医療法人養和会 廣江智理事長・ご来賓の方々の
挨拶の後、令和 6 年度事業計画及び CM 発表がありました。
今年 1 月の能登半島地震への災害支援報告も聞くことが出
来ました。

今回は、バイキング形式の食事が準備され、大賑わいでし
た。食事を堪能しつつ、各種表彰式。そして、メインの大抽
選会！本当に大盛り上がりの会となりました。

みんなの笑顔が溢れる「家族会」・・・いいね～！
新年度、いい顔でスタート出来そうです。

� 野球部　主将　福島直也
今シーズンがいよいよ開幕いたします。
今年も昨年に引き続き「全国大会で 2 勝」
を目標に掲げ野球部一同取り組んでまい
りますのでたくさんのご声援よろしくお
願いいたします。

養和会野球部養和会野球部養和会野球部養和会野球部

アロマキャンドル作りアロマキャンドル作り 通所リハビリテーションセンターかみごとう　
作業療法士　本村 優衣

春らしい陽気が増えてきてなんだか気分がワクワクする今日
この頃。いい香りのするアロマオイルを使用し、総勢 110 名の
ご利用者とご一緒に、穏やかな春をイメージしたアロマキャン
ドル作りを行いました。ろうの中にパンジーなど季節の押し花
を入れて、オリジナルのキャンドルに♪香りはしゃきっとする
柑橘系の精油と、リラックスするラベンダー系の精油から選ん
でいただきました。「花が付かん！」とガラスの内側に押し花を
張りつける作業が難しい様子。完成した時の笑顔はとびっきり
です。火をつけなくてもふわっといい香りが漂います。ぜひお
気に入りの場所に飾っていただきたいと思います。

instagramyoutubeホームページ

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

養和会
こちらからHPもご覧ください

4 月の予定
■第 79 回国民体育大会 西部地区予選

4/14（日）VS 米子市役所＠名和球場 8:30 試合開始
勝てば　12:30 試合開始
4/20（土）決定戦＠名和球場 9:00 試合開始

5 月の予定
■第 75 回中国五県都市対抗軟式野球大会

5/18（土）�1 回戦 VS 広島県 
（呉市総合スポーツセンター郷原野球場）

勝てば 5/19（日）鶴岡一人記念球場にて広島県と山口県の
勝者と 11 時より試合開始予定です。


