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平素、新型コロナウイルス感染症対策として多大なご協力をいただきありがとうございます。
この度5月8日より分類が5類へ移行致しました。しかしながら感染力は変わらず重症化
リスクの高い方もご利用されているため、ご利用の際は皆様が安心・安全にお過ごし
いただけるよう、引き続き検温、マスク着用、アルコール消毒へのご協力をお願い致します。

新型コロナウイルス５類移行後の感染対策について

日下 美幸
くさか みゆき

●職種 理学療法士
●趣味 お菓子作り、多肉植物

家事・育児・仕事に奮闘中の日下です。
毎日楽しく、健康に過ごしていただけるよう支
援させていただきます！コロナが落ち着いてき
たので、たくさんイベントしましょう！

●座右の銘 思い立ったが吉日

岡 学
おか まなぶ

●職種 理学療法士
●趣味 美味しいものを食べる

こと、体を動かすこと

食べることが大好きで、休みの日は美味しい
ものを探して食べ歩くことも多いです。コロナ
に対する国の認識も変化しつつあります。
美味しいものを一緒に食べに行ったり、皆さん
と楽しいことを沢山できればと思います。

●座右の銘 一期一会

ス タ ッ フ 紹 介

本村 優衣
ほんむら ゆえ

●職種 作業療法士
●趣味 植物の世話、ストレッチ

かみごとうのイベント係長こと本村です！
皆さんが楽しく通って来ていただけるように
様々な企画を行っていきます。また、在宅生活
が安全・安楽であるよう、リハビリを行ってい
きます。プライベートでは3男児の母です。パワ
フルに頑張ります☆

●座右の銘 やらない後悔より
やる後悔

小川 玲子
おがわ れいこ

●職種 作業療法士
●趣味 ダイビング、ショッピング

旅行

誰だ！？
パート勤務なので、なかなかお会いできない方も
おられるかもしれません。
人生いろいろ、やっぱり笑顔は大切だなぁと痛感
する日々です。かみごとうを利用していてよかっ
たと感じてもらえるようにと思っております。

●座右の銘 笑う門には福来る

！
介



４月・５月のイベント

春ってあんこが食べたくなりませんか？ちょっとおしゃれに生クリーム
も混ぜて、できたて生どら焼きを温かい緑茶と共にどうぞ！

生どら焼きづくり

生地を作ります。並行
してあんこと泡立てた
生クリームを混ぜます。

生地を楕円形に焼いて
いきます。焼けた生地
は冷ましておきます。

生地に生クリームをは
さんだら出来上がり！

紙コップに水を十分含
んだオアシスを入れて
おきます。

メインのお花を決めて、
オアシスに差し込んで
いきます。

紙コップに飾り付けを
していきます。

家族に、自分に、感謝の気持ちを込めて手のひらサイズのフラワーアレンジメントを製作しました。個性あふ
れるたくさんのアレンジができましたよ！

フラワーアレンジメント

で
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