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医療法人養和会は創立７０周年を迎えました。
※表紙写真は、回復期病棟のご利用者の作品です。



エポック翼　～15周年を迎えて～

ご利用者のペースに応じた作業活動やその他の活動を実施しています。また、作業をされた時間に応じて工賃を
お支払いしています。

就労が長続きするために、ご利用者本人との面談や雇用先の企業への訪問を行っています。

憩いの場の提供や創作活動などのいろいろなプログラムを行っています。

地域での生活が継続するよう、訪問などにより日常生活の相談をお受けしたり、手続等の同行支援などを行っています。

障がいの有無や年齢などに関係なく、地域の方が集える場所として事業所の一部を開放しています。現在、小学校のお
子さまも利用して頂いています。

就労定着支援事業

地域活動支援センター

自立生活援助

ふれあい共生ホーム
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　養和会では、精神保健福祉法上の施設として精神障害者社会復帰施設（援護寮や地域生活支援センターなど）を平成
8年から運営していましたが、平成18年に「障害者自立支援法」ができ、福祉サービスは障がい別ではなく一元化された
サービス体系となりました。
　精神障害者社会復帰施設も新しいサービス体系へ移行するため廃止となり、新法の事業所として平成18年10月にエ
ポック翼は誕生しました。
　このことから、エポック翼では毎年10月にご利用者の皆様への感謝の意を込めた「周年行事」を行っています。
　例年は、バーベキューやカラオケ、景品の抽選会などを行っていましたが、昨年と今年は、新型コロナウイルス対策とし
て、飲食は室内で距離をとり、ゲーム大会を中心とした内容で実施しています。
　当事業所では、就労継続B型や地域活動支援センターなどの通所の事業を行っており、希望者の方に食事を提供させ
て頂いていますが、今回の周年行事では、焼きそばやから揚げ、フランクフルトなど、お祭り感満載の食事を楽しんで頂きま
した。
　また、輪投げや的当て、魚釣り、ヨーヨー釣りなどのゲーム大会も、昨年から好評を頂いており、今年も笑顔いっぱいの周
年行事となりました。

　平成18年の開設から今年で15歳の誕生日を迎えたエポック翼ですが、ご利用者の皆さまに満足いただける施設とし
て、また、障がいの有無や年齢に関係なく、地域の方々に訪れて頂けるような施設を目指していきたいと思いますので、今
後ともよろしくお願いします。

　 尚、エポック翼では以下のようなサービスを行っています。

相談支援事業

就労継続B型

障がいのある方や障がいのあるお子さんの福祉サービスを使うための計画を作ったり、その他さまざまな生活相
談をお受けしています。



　 10月下旬に今年度第2回目の養和フラワーフォトコンテストを開催しました。　 10月下旬に今年度第2回目の養和フラワーフォトコンテストを開催しました。
　自部署で育てた花や野菜の写真を撮影し、管理会議メンバー15人が審査しました。ハロウィンの時期が近いこともあ　自部署で育てた花や野菜の写真を撮影し、管理会議メンバー15人が審査しました。ハロウィンの時期が近いこともあ
りカボチャの飾りを使うなど、にぎやかな作品が多く出そろいました。りカボチャの飾りを使うなど、にぎやかな作品が多く出そろいました。

　回復期病棟では10月15日に恒例行事である秋の大運動会を開催しました!総勢40名のご利用者が赤組、白組に分かれ、パン
食い競争、風船バレー、借り物競走、玉入れの4種目で競い合いました。最終競技まで勝敗が分からない接戦となり皆さん盛り上
がっておられました。参加された皆さんの生き生きとした姿を見ることができ、開催して良かったと思える1日となりました。

　精神科デイケアたんぽぽでは10月19日に「たんぽぽ大運動会」が開催されました。約40名のご利用者が赤組、白組に分かれ
「射的」、「ホールインワンゲーム」、「バウンドワン」、「的乗せフリスビー」の4種目を競い合いました。
　今回は新種目を前もってプログラムで練習して行った事もあり、皆さん慣れた様子で競技のコツなどを互いに伝え合いながら
「がんばれ、いいぞ」など応援をみんなでしている姿も見られました。「楽しかったわ。もっとやりたかった。」などの声も聞かれ「ス
ポーツの秋」を堪能することが出来ました。ご利用者が安心出来る環境で楽しめる行事をこれからも提案していきたいと考えて
います。

回復期病棟　
理学療法士　
氏　奏咲

精神科デイケアたんぽぽ
認定心理士
細貝　武巨
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秋の大運動会秋の大運動会

令和3年度  第2回養和フラワーフォトコンテスト結果

優勝	 通リハかみごとう優勝	 通リハかみごとう
2位	 回復期病棟2位	 回復期病棟
3位3位		 外来外来

コンテスト上位結果コンテスト上位結果

栄養課・メディフード栄養課・メディフード

外来外来小規模かみごとう小規模かみごとう

シルバーデイケアシルバーデイケア

回復期病棟回復期病棟

通リハかみごとう通リハかみごとう

回復期病棟
回復期病棟

デイケアたんぽぽ
デイケアたんぽぽ



秋の 作品 展開催秋の 作品 展開催

精神療養病棟精神療養病棟 仁風荘入所仁風荘入所 シルバーデイケアシルバーデイケア 急性期病棟急性期病棟

エポック翼エポック翼

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

養和会
こちらからHPもご覧ください

　10月11日（月）、職員対抗野球大会が開催さ
れました。小雨が降る中、職員の皆さんは白球を
追いかけて楽しみました。昨年は河崎グラウンド
で行いましたが今年は米子球児の憧れの「どらド
ラパーク米子市民球場」ということもあって球場
の広さやナイターの明るさ、踏み心地の良い天
然芝に驚き、気分はプロ野球選手となっていまし
た。
　参加人数は40人で赤チーム、青チームに分か
れ、9回まで行い、結果は6-5で赤チームがサヨ
ナラ勝ちと劇的な勝利となりました。終始笑いと
歓声が上がる中でプレイを行いました。今後も
職員が楽しめるイベントを企画してまいります。

（CHAX・養和会野球部）
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※写真・作品などに関しては、ご本人の了解を得て掲載させていただいております。

養和会理念

医療法人養和会　　　〒683-0841 米子市上後藤3丁目5番1号	 TEL 0859-29-5351   FAX 0859-29-7179
社会福祉法人養和会　〒683-0841 米子市上後藤8丁目9番23号	 TEL 0859-48-0483   FAX 0859-48-0484

養和会はご利用者の幸せ　
地域の幸せ　職員の幸せを追求します。

職員対抗野球大会職員対抗野球大会職員対抗野球大会職員対抗野球大会

　 リハ棟一階廊下と西棟一階廊下に各部署のご利用者が作
成した作品を展示しました。
　色彩鮮やかな作品は感動した風景や日常を楽しみながら作
成されており、完成度に思わず立ち止まってしまいます。温か
い雰囲気の「芸術の秋」が伝わる作品展でした。

Ｆ＆Ｙ境港Ｆ＆Ｙ境港

小規模多機能ホーム仁風荘ひこな小規模多機能ホーム仁風荘ひこなCHAXCHAX仁風荘通所仁風荘通所
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